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NUESTRA MISION

Producir la inteligencia
que oriente y guie el
desarrollo fisico, social
y econémico sustentable de
Puerto Rico que propenda
a una vida de calidad plena.

NUESTRA VISION

La Junta de Planificacién se
orienta a convertirse en una
agencia proactiva con caricter
empresarial que opere con la
mayor eficiencia y efectividad.
Esto implica una gestion
enfocada a la produccién
de la competencia, a la satisfaccién
de las necesidades de su
clientela y al cumplimiento
de su mision.

La Junta de Planificacién apunta
hacia un ordenamiento que le
permita responder con agilidad
al mundo altamente dindmico
y rico en informacién en el que opera.
Todo esto orientado a promover
un desarrollo sustentable
e integrado de Puerto Rico.

NUESTROS VALORES

Percepcion de la Agencia:
Inteligencia, Credibilidad,
Excelencia

Respuesta al Cliente:
Profesionalismo, Liderazgo,
Efectividad, Eficiencia

Actitudes del Empleado:

Motivacién, Creatividad,

Integridad, Compromiso,
- Participacién
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INTRODUCCION

Este documento es el tercero de cuatro ediciones del Boletin Social sobre
la poblacién de O a 18 afios. En el mismo se ofrece un andlisis sobre los
aspectos de salud de éstos. Ademds, se incluyen estadisticas sobre los
miembros de esta poblacién con limitaciones fisicas y mentales.

Los datos presentados provienen de las agencias gubernamentales que
atienden a la poblacién de nifios y jévenes de Puerto Rico. También se
usaron estudios y articulos publicados por rotativos del Pais.
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Aspectos de salud

La poblacién infantil y adolescente requiere de especial cuidado para la formacién de
adultos saludables tanto fisica como emocionalmente. La sociedad se responsabiliza por
ellos con la intenci6n de ofrecerle las alternativas que los conduzcan a la optimizacién
de sus capacidades. Sin embargo, factores sociales como la escasez de recursos
econdmicos; la pobre orientacién; el acceso al uso de drogas y alcohol; y la desercién
escolar, entre otros, socavan la buena voluntad social permitiendo que la salud de esta
poblacion se vea afectada.

Morbilidad

La condicién de morbilidad que describe el alejamiento del estado fisico y mental del
individuo saludable incluye condiciones crénicas y agudas. La poblacién infantil y
adolescente se puede ver afectada por dichas condiciones.

Croénica

En el afio natural 1992 las condiciones que més afectaron a la poblacién objeto de este
analisis fueron las enfermedades del sistema respiratorio. En el grupo de edad menor
de seis afios se informaron 85,112 casos, 11.5 por ciento del total de la poblacién
afectada; mientras que en el grupo de edad de 6 a 16 afios los casos representaron
237 por ciento, una cifra de 174,493. Del grupo de enfermedades del sistema
respiratorio, el asma resulté la enfermedad de mayor incidencia con 65,164 casos, 21.1
por ciento; para los menores de seis afios y para las edades de 6 a 16 afios, 107,321
casos, 34.7 por ciento del total de la poblacién asmaética. Esta enfermedad reportd
una mayor incidencia en los varones menores de seis afios, 56.6 por ciento, y 62.2 por
ciento en los varones entre las edades de 6 a 16 afios. En el segundo lugar de incidencia
se reportaron las enfermedades de los ojos y ofdos. En los menores de seis afios, éstas
ascendieron a 9,205 casos, 3.2 por ciento; mientras que en las edades entre 6 a 16
afios la cifra registrada fue 19,913, 7.0 por ciento del total de la poblacién afectada
(Anejo 1).

Aguda

Al igual que en las condiciones crénicas, las enfermedades del sisterma respiratorio fueron
las de mayor incidencia entre las condiciones agudas. En el grupo de menores de seis
afios, el total de casos registrados fueron 484,829 casos, 24.4 por ciento del total y en
el grupo de 6 a 16 afios totalizaron 380,734 casos, 19.2 por ciento. La segunda
condicion de mayor incidencia fueron las enfermedades infecciosas y parasitarias con
182,589 casos, 19.8 por ciento, en las edades de menos de seis afios. En el grupo de 6
a 16 afios, se reportaron 248,758 casos, 27.0 por ciento del total (Anejo 2).
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Poblaciéon con impedimento

En la poblacién en general existe un grupo que requiere atencién especial debido a
limitaciones fisicas o mentales, éstas son las personas con impedimento. Segin el
Departamento de Salud, en el 1992, se informaron 1,347 casos de nifios con defectos
del habla entre las edades de 0 a 6 afios, 5.0 por ciento; y 8,983 casos entre las edades
de 6 a 16 afios, esto representé 33.2 por ciento del total de la poblacion con este
impedimento. En este tltimo grupo de edad le sigue, en segundo lugar, el impedimento
por causa de incapacidades especiales de aprendizaje con 2,813 casos, 42.2 por ciento
del total de la poblacién afectada (Anejo 3).

SIDA en nifios y adolescentes

Otro problema de salud que afecta a la poblacién es el Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida (SIDA). Esta es una enfermedad que ataca al sistema inmunolégico,
debilitando las defensas naturales del organismo contra microbios e infecciones. Segin
datos registrados por el Programa de Asuntos del SIDA y Enfermedades Transmisibles
(PASET) esta poblacién se ha visto impactada por esta enfermedad. Durante el
periodo comprendido por los afios 1983 al 1996 se registraron 359 casos de nifios
(de 0 a 12 afios) con esta enfermedad (Tabla 1). El mayor nimero de casos de
SIDA pediatrico registrado durante el periodo de 1983-1996 fue 49 casos en el 1992.°
Por la atencién prestada a esta poblacién se logré una disminucién de casos a partir
de 1992 hasta registrarse un total de 3 en el 1996. Del total de casos, el grupo
poblacional con mayor incidencia es el de 0 a 4 afios con 272 casos. Entre las edades
de 5 a 12 afios se registraron 86 casos y entre las edades de 13 a 19, hubo 106
casos mds uno catalogado como pedidtrico, pese a que este grupo de edad es
adolescente/adulto (Tabla 2).

Tabla 1
Casos y muertes de SIDA pediitrico

Afo natural

Distribucién porcentual
Afios Casos Muertes Casos Muertes
1983 2 2 0.6 1.1
1984 1 0 0.3 0.0
1985 17 12 4.7 6.3
1986 16 7 45 3.7
1987 32 19 8.9 10.1
1988 42 25 1.7 132
1989 45 30 12.5 159
1990 39 19 109 10.1
1991 36 17 10.0 9.0
1992 49 29 13.6 153
1993 35 i1 9.7 5.8
194 22 12 6.1 6.3
1995 20 6 5.6 32
19% 3 0 0.8 0.0
Total 359 189 100.0 . 100.0

Fuente: Departamento de Salud, Programa de Asuntos del SIDA y Enfermedades T ransmisibles;
y Junta de Planificacién, Area de Planificacién Econémica y Social, Negociado de
Anilisis Social, Modelos y Proyecciones.
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Tabla 2
Casos de SIDA en nifios por grupo de edad y sexo
Al 31 de diciembre de 1996

Edad Total Varones Hembras
0-4 272 132 140
5-12 86 40 46
13 - 19* 107 72 35
Total 465 244 221

* En las estadisticas de PASET se incluyé como Sida pediitrico un caso en el
grupo de edad de 13 a 19 que corresponde a adulto/adolescente.

Fuente: Departamento de Salud, Programa de Asuntos del SIDA y Enfermedades
Transmisibles; y Junta de Planificacién, Area de Planificacién Econémica y
Social, Negociado de Andlisis Social, Modelos y Proyecciones.

Mortalidad

De acuerdo a los datos més recientes del Departamento de Salud, la mortalidad en nifios
tiene mayor incidencia en los infantes menores de un afio. Desde 1990 hasta 1992
hubo un descenso en la tasa de mortalidad en este grupo, sin embargo, en 1993 se
registré un alza de 2.6 unidades (Tabla 3). En las tasas de mortalidad por género hay
mayor incidencia en el grupo de los varones (Grafica 1). El grupo poblacional de menos
de 1 afio reflejé durante el periodo comprendido entre 1990 y 1993, un incremento de
1.8 unidades al pasar de una tasa de 14.9 a 16.7 por ciento (Tabla 4).

Tabla 3

Tasas de mortalidad por grupo de edad
Ambos sexos

Afios naturales

Edad 1990* 1991 1992%* 1993
Total Tasas Total Tasas - Total Tasas Total Tasas
Menos 1 afio 893 134 841 13.0 821 12.7 874 15.3
1 afio 55 0.9 45 0.8 49 0.8 49 0.7
2 afios 27 0.4 31 0.5 26 0.4 32 0.5
3 afios 17 0.3 12 0.2 18 0.3 22 0.4
4 afios 18 0.3 21 0.4 22 0.4 24 0.4
5a9afios 81 0.3 62 0.2 79 0.2 51 0.2
10a 14 afios 71 0.2 85 0.2 69 0.2 69 0.2
15 a 19 afios 2§7 0.8 341 1.0 286 0.9 361 1.1

* S incluyen dos casos no especificados.
*% Se incluye un caso no especificado.

Fuente: Departamento de Salud; y Junta de Planificacién, Area de Planificacién Econémica y Social, Negociado de Anilisis Social,
Modelos y Proyecciones.
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Griafical

Tasas de mortalidad por grupo de edad y sexo
Afio natural 1993

15 - 19 afios
10 - 14 afios
5 -9 afios
- 4 afios
x4
5
3 afios
2 afios
1 afio
Menos de 1 afic  16.7 13.8
20 15 20
Varones Hembras
Tabla 4
Tasas de mortalidad por grupo de edad y sexo
Afios naturales
Edad 1990 1991 1992 1993

Varones Hembras  Varones Hembras Varones Hembras Varones Hembras

Menos lafio  14.9 11.7 14.4 11.6 13.9 11.5 16.7 13.8

1 afio 1.0 0.8 0.9 0.6 0.9 0.6 0.7 0.8

2 afios 0.5 0.3 0.5 0.5 0.5 0.3 0.5 0.5
3aifios 0.4 0.2 0.3 0.1 0.4 0.2 0.3 0.4

4 afios 0.4 0.2 0.4 0.3 0.3 0.5 04 04
5a9afios 0.3 0.3 0.2 0.1 0.3 0.2 0.2 0.1
10a 14 afios 0.3 0.1 0.3 0.2 0.3 0.1 0.2 0.1
15 a 19 afios 1.2 0.3 1.7 0.4 1.4 0.3 1.7 0.5

Fuente: Departamento de Salud; y Junta de Planificacién, Area de Planificacién Econémica y Social, Negociado de Anilisis Social,
Modelos y Proyecciones.
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Conclusiones

Los datos més relevantes en los aspectos de salud de esta poblacién son:

* Las enfermedades que més afectaron a la poblacién de 0 a 16 afios fueron las
del sistema respiratorio, tanto en las crénicas como en las agudas, resultando ser
el asma la de mayor incidencia entre las enfermedades crénicas en el afio 1992.

* Al 31 de diciembre de 1996, de un total de 465 casos del Sindrome de

- Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), el 52.5 por ciento eran varones. Por otro
lado, el grupo de edad de 0 a 4 afios tenfa la mayor proporcién del total de
casos, siendo €sta de 58.5 por ciento. Cabe sefialar que los casos de la poblacién
de 0 a 19 afios, no presentaron variaciones significativas por sexo.

* En el 1993 el incremento mayor en la tasa de mortalidad por grupo de edad se
registr6 en el grupo menor de 1 afio (15.3) por ciento.
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